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1. COMITE CIENTIFICO XXXVI Congreso de FAMG

Para consultas dirigirse por correo electronico a: Comité cientifico FAMG:
comitecientificofamg@gmail.com

o Presidenta del Jurado Evaluador Congreso 2024: Folmer Carolina (La Pampa)
carolina_folmer@hotmail.com

o Secretario del Jurado Evaluador Congreso 2024: Castellani Emanuel (Neuquén)
emanuel.castellani@gmail.com

« Secretaria Asuntos Cientificos FAMG: Erica Montafia (La Pampa)

2. ENViIO DE TRABAJOS

El Comité cientifico de la FAMG informa que estd abierta la inscripcidon para la presentacién de
Trabajos Cientificos en este congreso con las modalidades de relatos de experiencia y trabajos de
investigacion.

Las/es/os autoras/es deberan INSCRIBIR Y ADJUNTAR su trabajo en la pagina web de la FAMG
(http://www.famg.org.ar) Esta instancia es excluyente para la presentacion de trabajos. Recuerde
registrar todos los datos solicitados. Dicho acto contribuye a evitar errores en la confeccién de los
certificados. Respecto a la inscripcidn, en caso de tratarse de un equipo de investigacion, al menos
un/a autor/a debera inscribirse y abonar la inscripcion al Congreso.

3. CATEGORIAS TEMATICAS

Las presentes Categorias tematicas hacen referencia al tipo de objeto o problema sobre el cual la
investigacion estard centrada.

Serdn consideradas cuatro categorias:

1. Atencion de problemas de salud-enfermedad-cuidado (s-e-c): el nicleo de esta categoria es la
clinica, entendida como la produccién de cuidados por parte de un trabajador/a o un Equipo de
Salud para atender los problemas de s-e-c de personas y/o su entorno afectivo. El enfoque puede
desde la clinica ampliada y ser mas o menos abarcativo, segin el modo de construir y abordar el
problema: desde la interdisciplina (la salud mental, el abordaje ampliado e interdisciplinario de
situaciones, el abordaje de problematicas singulares teniendo en cuenta la perspectiva de género)
o desde un unico saber disciplinar (abordaje desde la odontologia, la enfermeria, la medicina, etc.,
los que por lo general remiten a categorias nosograficas, como por ejemplo: la parasitosis, la
hipertension arterial —-HTA—, etc.); otro abordaje posible es el que parte de la estrategia de la
Atencién Primaria de la Salud —APS— (integralidad, continuidad, longitudinalidad, etc.) o desde la
clinica médica tradicional (centrada en una enfermedad).

2. Gestion / Administracion de servicios de salud: el nuicleo de esta categoria es la organizacion de
los recursos y capacidades de un servicio de salud (hospital, centro de salud, dispositivo, etc.) para
atender las necesidades de las personas. El trabajo de investigacion puede tomar como objeto los
modos en que se organizan las practicas de las/os trabajadores/as de salud (gestion) o bien la de los
recursos (administracion). Preferentemente debe contemplar los atributos de la estrategia de APS
(integralidad, continuidad, longitudinalidad, equidad, universalidad, interdisciplina,
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intersectorialidad, etc.) mdas que la administracion tradicional (niveles de atencién aislados, etc.).

3. Promocion de la salud: en este caso, el objeto de estudio se relaciona o toma como eje la
capacidad individual y colectiva para lidiar con la multiplicidad de condicionantes de la salud. El
proceso de estudio tiende a transitar entre diferentes niveles y formas de entendimiento o
comprensioén de la realidad. En término de Promocién de la Salud es saber que las transformaciones
de comportamiento se orientan simultdneamente por aquellos determinismos que se conocen de
lo que no se conoce ni se llegard a conocer.

4. Recursos comunicacionales digitales para la comunicacion de la salud. Esta categoria se centra
en el uso especifico de insumos y estrategias comunicacionales (redes sociales, paginas vy
aplicaciones web -disefio, difusidn- plataformas, grupos y medios de difusion, etc) orientadas a la
promociéon y la construccidon de la comunicacidn en salud. Su eleccidn recae en la medida que
potencie la democratizacion de la informacion asi como el vinculo de las comunidades. Su eleccion
y uso debe contemplar -necesariamente- las caracteristicas de la poblacidn destinataria y ser
coherente con las coordenadas del proceso o propuesta a la cual responde.

De lo anterior se desprende que el objeto o problema construido por quienes realizan y escriben el
trabajo de investigacion puede presentar grados variables de “riqueza” o profundidad, con
independencia de la categoria temdtica. La “riqueza” o profundidad del objeto estd dada por los
siguientes atributos: i) la interdisciplina; ii) la intersectorialidad; iii) el abordaje desde una
perspectiva relacional (por ejemplo, género); iv) el trabajo en equipo o comunitario; v) la estrategia
de APS vi) la perspectiva socio-ambiental.

4. NORMAS GENERALES DE PRESENTACION

Sobre la autoria

La autoria podrd ser de integrantes de Equipos de Salud u otros equipos de trabajo locales
vinculados al sector salud, asi como estudiantes de grado.

Seran autoras/es de trabajos aquellas personas que problematicen, ejecuten y registren el relato;
en cambio se consideraran participantes a aquellos que intervengan sdlo en alguna/s parte/s de
este proceso.

Se admitirdn hasta 6 autoras/es por trabajo.

Sobre la certificacion

Autoras/es y participantes recibirdn la correspondiente certificacidon en un Unico certificado. Para
obtener la misma, las investigaciones deberan superar los tres momentos de evaluacidn asignados
por el Comité cientifico FAMG

Sobre la exposicion

Las investigaciones seran expuestas en el Congreso de manera oral por sus autoras/es, en la fecha,
hora y lugar asignado por el Comité cientifico.

Serda muy importante respetar los tiempos, permitiendo asi la expresion de todas/es/os las/es/os
presentes.

Sobre la inscripcion, envio de trabajos, aceptacion e ingreso al concurso

Los trabajos podrdn inscribirse y subirse a la pagina web de la FAMG hasta el domingo 29 de
septiembre de 2024 inclusive. Seran aceptados todos los trabajos que cumplan con los criterios
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metodolégicos y las disposiciones normativas expuestas por el Comité cientifico.

El Comité cientifico, en base al resumen obligatorio presentado por las/es autoras/es, realizara una
primera seleccidn de los trabajos recibidos, la que contempla: adecuacidn a requisitos y revisién de
la categoria tematica propuesta, etc. Luego, los trabajos se distribuyen a las/es/os juradas/es/os
guienes realizan una valoracién exhaustiva de los mismos.

Seran excluidos todos aquellos trabajos que no cumplan con los requisitos preestablecidos,
especialmente aquellos que no incluyan en los lineamientos y principios de la FAMG?. Dicha decision
sera transmitida a las/os autoras/es por correo electrénico.

Sobre la publicacion de los trabajos

Toda investigacion que se ajuste a las pautas fijadas por el Comité cientifico podrd ser publicada y
difundida desde el inicio del Congreso. La FAMG se reserva el derecho a publicar los trabajos en su
revista y pagina web, previo consentimiento de las/os autoras/es.

4. NORMAS ESPECIFICAS DE PRESENTACION

El material enviado por las/es/os autoras/es sera solo un archivo:

¢ In extenso nominado: debe incluir el relato de experiencia in extenso mds el resumen. Debe
contener todos los datos que se explicitan mas adelante.

Detalles del material a presentar:
Trabajo completo
1. Caratula: con:
e Datos generales: Titulo (En caso de incorporar un nombre de fantasia -no obligatorio-, éste
antecede al titulo); apellidos, nombres, DNI y profesiones/especialidades/rol en el Equipo de

Salud de las/les/los autoras/es; lugar de realizacion; direccidn, cédigo postal, teléfono, mail;
fecha de realizacion; aclarar si es inédito o no; Tipo de trabajo y categoria tematica.

e Acerca de las/os autoras/es: Realizar una breve descripcion del equipo de investigadores3.

2. Resumen: Sera confeccionado con un formato preestablecido (Ver anexo 1 y plantilla: FAMG -
Anexo 1 formato de resumen (RE)), donde en cada espacio predeterminado se incluira:

o Titulo completo del trabajo en negrita y mayusculas (En caso de incorporar un nombre de
fantasia, éste antecede al titulo*). Es importante que el titulo posea la informacién suficiente
para indexar la investigacidn y facilitar su bldsqueda posterior.

o Autoras/es: apellido/s, primer nombre e inicial del segundo.

e Lugar o Institucién donde se realizd. Direccién, localidad, cédigo postal, nimero de teléfono
y mail de uno de las/les/los autoras/es.

o Tipo de investigacion: en este caso “Relato de experiencia”

2 http://www.famg.org.ar/index.php/estatuto

3 A modo de ejemplo: “El equipo de investigacion lo conformamos 8 residentes de medicina general de diferentes afios, una trabajadora y psicéloga

sociales de nuestro Centro de Salud, las que a su vez son tutoras en nuestra formacién como residentes. No contamos con tutor/a en lo relacionado
a investigacion, pero el director del comité de docencia se encargd de supervisar nuestro trabajo”.

4 A modo de ejemplo algunos titulos con “NOMBRE DE FANTASIA. TiITULO DESCRIPTIVO”:

Ejl: “Todos con la panza llena. Descripcion de comedores comunitarios en la localidad de Santo Pipo, Corrientes. Afio 2017”.
Ej2: “Ni una menos. Caracterizacion de mujeres victimas de violencia en una localidad del conurbano bonaerense. 2015”.

Es obligatorio el titulo descriptivo, no asi el nombre de fantasia.


https://docs.google.com/document/d/1PG6UVtpXbv8lC-QT1QNAZW6Ghx2309dl/edit?usp=sharing&ouid=104550252536832994225&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1PG6UVtpXbv8lC-QT1QNAZW6Ghx2309dl/edit?usp=sharing&ouid=104550252536832994225&rtpof=true&sd=true

.

o Categoria tematica (Clinica ampliada, Epidemiologia, Gestion, Educacién para la salud o
Promocién de la salud)

« Inédito: serd inédito aquella investigaciéon que no haya sido presentada ni publicada en otro
espacio académico; debera indicarse también en caso de no serlo: “Trabajo no inédito”.

o Cuerpo: Dentro del rectangulo mayor (15 cm de ancho) se deberdn incluir:
o Resumen de momentos descriptivo, explicativo y sintesis.
o Laextensidn del cuerpo no debera exceder las 250 palabras.

o Palabras clave: hasta cinco palabras. Se sugiere utilizar: https://decs.bvsalud.org/es/edicion-

actual/

Este resumen también deberd ser subido por partes directamente en el formulario de
inscripcion.
3. Descripcion de la experiencia: Respetar la secuencia légica de sistematizacién segun los
siguientes tres grandes momentos:

« Descriptivo: planteo objetivos, la planificacidn, la ejecucidn y la evaluacion de la experiencia.
Ubicacion en el tiempo y espacio; contextualizacidn; descripcion de los actores/sujetos
participantes; encuadre institucional donde tuvo lugar; marco tedrico de referencia;
descripcién de la propuesta metodoldgica aplicada.

« Explicativo: analisis e interpretacion de la experiencia desarrollada. Identificar determinantes y
condicionantes. Relacionarlos para su interpretacion. Importancia para las/les/los autoras/es.
Cémo contribuyd en su desempefio como integrante de un Equipo de Salud. Qué importancia
tuvo para la comunidad.

« Sintesis: Conclusiones y propuestas originales. Reflexiones criticas de las/os autores sobre el
proceso de produccion del conocimiento transcurrido.
4. Relevancia para la Medicina General, Equipos de Salud y Salud Comunitaria: es el conjunto de
recomendaciones que surgen de los resultados de la experiencia relatada y que podrian mejorar las
practicas e intervenciones de los Equipos de Salud y politicas sanitarias. Se deben considerar los
limites para la generalizacién de los resultados, segun los distintos contextos socioculturales.

5. Referencias bibliograficas: para la nominacidn de las citas y referencias bibliograficas se debera
optar por una de las siguientes normas: VANCOUVER -en Recomendaciones para la Elaboracion,
Informe, Edicidon y Publicacidn de Trabajos académicos en revistas Médicas-> o APA®.

6. Anexos (opcional):

« Tablas y graficos, fotografias, mapas, etc.

Requisitos de Edicion
Todos los documentos, deberan ser presentados segun los siguientes requisitos:

. Hoja A4. Orientacion vertical. Margenes: Sup., Inf., 1zq. y Der. 2,5 cm. Carilla simple.
. Letra: Calibri 12. Parrafos Justificados.
. Sangria Izq. y Der. 0 cm. Primera linea 1,5 cm.

5EI Estilo o Normas de Vancouver es un conjunto de reglas para la publicacién de manuscritos en el ambito de las Ciencias de la Salud. También es
conocido por el mismo nombre el subconjunto de esas normas referido a la forma de realizar referencias bibliograficas. Mas informacion en:
http://www.scielo.org.co/pdf/amc/v40n2/v40n2all.pdf (capitulo V. A.g), https://www.ncbi.nlm.nih.qov/books/NBK7256, y
https://www.nlm.nih.gov/bsd/uniform requirements.html

6Las Normas APA es el estilo de organizacidn y presentacion de informacidn mas usado en el area de las ciencias sociales. Mas informacién en:
http://iigg.sociales.uba.ar/2020/12/01/la-cita-documental,
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. Espaciado: Anterior y Posterior 0. Interlineado: 1,5

. Titulos principales: Negrita. Espaciado anterior 12 pto.

. Titulos secundarios: Negrita. Espaciado anterior 6 pto.

. Extensién maxima: 250 palabras para el cuerpo del resumen.

. 20 paginas para el trabajo completo (incluyendo bibliografia, sin contar caratula, resumen ni
anexos)

. 2 paginas maximo de anexos o apéndices

. Archivo que no permita su modificaciéon (PDF) de no mas de 25MB.

Se enviard SOLO UN DOCUMENTO en PDF:
In extenso Nominado (debe incluir resumen nominado). Ej.: Todos con la panza llena - IN EXTENSO.pdf

6. SOBRE LA EXPOSICION DE TRABAJOS

Los trabajos aceptados seran expuestos en forma oral, de manera abierta al publico que participe
del Congreso de la FAMG y ante un/a jurada/o. Este acto constituye el tercer momento de la
evaluacion, siendo excluyente para la certificacion de este. La/el/le jurada/e/o presente, puede o
no ser la misma persona que evalud el trabajo escrito ya que el objetivo de esta evaluacién esta
vinculado a la capacidad comunicacional de las/es/os autoras/es, su eficacia y claridad.

La presentacion tendra la siguiente distribucién:
« Exposicion del trabajo: 10 minutos.

« Preguntas/comentarios: Se realizara un cierre reflexivo al final del encuentro, permitiéndose
aportes y/o consultas de las/les/los presentes.

La exposicidon podra apoyarse en cualquier soporte visual (PowerPoint®, Prezi®, Canva®, etc.), sin

gue con esto se pierda el sentido de compartir el relato de experiencia en este breve tiempo.

Previo al inicio de la ronda de exposiciones se cargard todo el material audiovisual necesario para
las presentaciones como respaldo, los que deben estar en formato .ppt o .pptx o de imagenes o
videos compatibles con reproductor de Windows media (en caso de cualquier otro formato, éste
debe ejecutarse automaticamente y sin necesidad de programas adicionales). Para ello las/os
expositoras/es deberan contar con el material transferible en un pendrive.

Debera respetarse la puntualidad.
El Comité cientifico comunicard con antelacién dia y horario para la presentacion.

Las/es/os autoras/es podran solicitar cambios de dia y el horario de presentacion hasta 48 horas
luego de la publicacion de estas, a partir de la cual no habra posibilidad de reclamo.

En caso de dificultades con el soporte técnico la exposicidon debera continuar sin él.

ACLARACION: Si lo que se va a presentar es un RELATO DE EXPERIENCIA y se desea utilizar un
poster como material de apoyo para la exposicion oral, este debe estar en formato digital para su
mejor visualizacion en las aulas. Para ello se deberd descargar y utilizar el siguiente formato:
Relatos de experiencia en POSTER.

7. NORMAS GENERALES DE PREMIACION

Premiacidn general

Los premios otorgados serdn en base al tipo de trabajo y a la categoria tematica. Se otorgard
primero, segundo y tercer premio. El Comité cientifico se reserva el derecho de declarar desierto
alguno/os de los premios, como también compartirlos y/u otorgar otras menciones especiales.

La certificacion sera otorgada en un unico diploma donde se menciona a todas los autoras/es y



https://docs.google.com/presentation/d/19yIZ8pAzC2icff2jn522lKEEkKBS2bJ4/edit?usp=sharing&ouid=104550252536832994225&rtpof=true&sd=true

fa e,

participantes.

No podran postularse a premiacién aquellos trabajos no inéditos o cuyo/s autoras/es o participantes
formen parte del Comité cientifico o jurado evaluador del vigente Congreso.

Premios de Honor

El Comité cientifico de la FAMG se reserva el derecho de seleccionar los trabajos que reunan
condiciones de excelencia y distinguirlos con premios y menciones de honor; estos seran
seleccionados entre los trabajos que hayan recibido premiaciones generales en las diferentes
categorias. Estos son:

Premios de honor:

e Premio de Honor “Laureano Maradona”’ al mejor Trabajo de Investigacion del Congreso. Se
trata de aquel que obtuvo el mayor puntaje en la evaluacidn de este tipo de investigaciones.

e Premio de Honor “Madres de Plaza de Mayo”® al mejor Relato de Experiencia del Congreso.
Se trata de aquel que obtuvo el mayor puntaje en la evaluacién de este tipo de investigaciones.

Se crean menciones que valoran los principios y atributos de FAMG, como asi también nuevas lineas
de investigacion y experiencias que jerarquizan la salud publica:

Menciones de honor:
« Mencion de honor “Salvador Mazza”? al mejor trabajo interdisciplinario e intersectorial.
« Mencion de honor “Débora Ferrandini”? al mejor trabajo con participacion comunitaria.

7 Esteban Laureano Maradona, popularmente conocido como El Doctor Maradona, fue un médico rural, naturalista,
escritor y fildntropo argentino. Famoso por su sapiencia, modestia y abnegacién, Maradona pasé cincuenta afios
ejerciendo la medicina en Estanislao del Campo, una remota localidad en la provincia de Formosa. Nacié en
Esperanza, provincia de Santa Fe, estudié en la facultad de medicina de Buenos Aires y murié en 1995 en la ciudad
de Rosario.

https://www.elhistoriador.com.ar/esteban-maradona-un-medico-rural-de-la-selva/

8 Madres Plaza de Mayo, es una asociacion argentina formada en 1977, durante la dictadura de Jorge Rafael Videla, con el fin de
recuperar con vida a los detenidos desaparecidos inicialmente, y luego establecer quiénes fueron los responsables de los crimenes
de lesa humanidad y promover su enjuiciamiento. Con la llegada de la democracia al pais, en 1983, continuaron con sus marchas
y actos, pidiendo condena para los militares que participaron en el Gobierno. Han recibido apoyo y reconocimiento en gran
cantidad de organizaciones internacionales y dado su apoyo a otros tantos grupos de lucha por los derechos humanos.
https://memoriaabierta.org.ar/wp/memorias-de-la-memoria-madres-de-plaza-de-mayo/

9 salvador Mazza (1886 - 1946) fue un médico y bacteridlogo argentino, destacado por haber dedicado casi toda su vida al estudio
y combate de la tripanosomiasis americana (enfermedad de Chagas-Mazza) y otras enfermedades endémicas. Completd los
estudios de Carlos Chagas sobre el agente etioldgico (Trypanosoma cruzi) y sobre el vector de la enfermedad (vinchuca), ademas
de perfeccionar el tratamiento de la misma. Nacio en el barrio de Retiro, de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires, aunque su
infancia transcurrid en la ciudad bonaerense de Rauch. Alumno aventajado, inicioé sus estudios medios a los diez afios en el Colegio
Nacional de Buenos Aires. Al concluir sus estudios medios intentd ingresar en la Escuela Naval Militar, pero fue rechazado durante
la revision médica. Decidié entonces inscribirse en la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad de Buenos Aires, estudios
que concretd en 1903. https://www.elhistoriador.com.ar/salvador-mazza-una-vida-al-servicio-de-la-salud/

10 pébora Ferrandini nacié en la ciudad de Rosario, Santa fe. Hizo su residencia en medicina general, especialidad fuertemente
inclinada al trabajo en la comunidad y la promocién de la salud. Trabajé en centros de salud de atencién primaria y en la politica.
Se destacd en la atencidn de salud por su empatia con sus pacientes, en especial con las mujeres. Se manifesté a favor de la
despenalizacidn de la interrupcién voluntaria del embarazo, afirmando su conviccion de que este tema implica la salud colectiva
y fue critica de la objecidn de conciencia. En 2011 ponderd el “efecto revolucionario” de la Asignacién Universal por Hijo, por
instalar la universalidad, y el hecho de que los chicos debian tener al dia el carnet de vacunacidn para cobrar el beneficio logrando
que familias enteras de sectores vulnerables se acerquen a los centros de salud. Su trabajo en la secretaria del gobierno de Santa
Fe fue el de potenciar el trabajo de los centros de salud, conformando y capacitando modos de organizacion que permitieron
establecer valores, enfatizando en las necesidades de la poblacién. En 2007, bajo la gestion de Hermes Binner, fue convocada

XXXIX Congreso de Medicina General, Equipos de Salud y Encuentros con la Comunidad
Reglamento para la presentacion de RELATOS DE EXPERIENCIA. Pagina 7/9


https://memoriaabierta.org.ar/wp/memorias-de-la-memoria-madres-de-plaza-de-mayo/
https://www.elhistoriador.com.ar/salvador-mazza-una-vida-al-servicio-de-la-salud/

« Mencién de Honor “Andrés Carrasco”*! al mejor trabajo sobre salud socio-ambiental.

Los trabajos que accedan a las menciones deberan cumplir con los atributos mencionados y poseer
el mayor puntaje. Los trabajos con premio de honor no podran acceder a las menciones de honor,
en funcién de poder ampliar la valoracién de la produccion de conocimiento.

Quienes accedan a un Premio de honor recibirdn: un diploma con el nombre completo (en caso
de coautoria, un diploma con el nombre de todas/os las/les/los autoras/es) y el beneficio de la
inscripcidn sin cargo al Congreso de la FAMG del afio proximo (solamente para las/los autoras/es
gue se inscribieron y abonaron en el presente Congreso; tampoco incluye a los nombrados como
participantes).

El Comité cientifico es el 6rgano que tiene la potestad de fijar las pautas de evaluacidn. Las mismas
son publicas. Las resoluciones del Comité cientifico seran consignadas en un acta al final del
Congreso.

De sospecharse anormalidades en alguna investigacion y/o su documentacion enviada, el Comité
cientifico solicitard mediante correo electréonico a las/les/los autoras/es la documentacidn
necesaria. En caso de no responder en el tiempo y forma requeridas la investigacion quedard
excluida de participar en el Congreso.

De comprobarse plagio en la autoria, las/los autoras/es quedaran excluidos de este encuentro.

iY un dia, casi sin darnos cuenta, se volvid necesario saber por donde andamos con las
vivencias diarias, entonces este afio y mas que ntinca es fundamental que

nos encontremos en La Pampal!
Comité cientifico FAMG

“

para ser Viceministra de Salud, con la idea de llevar
https://revistamestiza.unaj.edu.ar/debora-ferrandini/

el modelo Rosario” a todo el territorio provincial.

11 Andrés Carrasco nacié en Buenos Aires en 1946. En 1971 se gradua de médico en la Universidad de Buenos Aires (UBA). Fue
profesor de fisiologia, biologia celular y embriologia en la UBA hasta 1981 cuando comenzd a trabajar como becario posdoctoral
de Edward De Robertis en la Universidad de Basilea en Suiza. En 1990 regresa a Argentina y logra una posicidén como investigador
del CONICET. Junto a su grupo de investigacion se enfocan en temas de embriologia y neurociencia. Durante los aifios 2000y 2001
es elegido para ocupar el cargo de presidente de CONICET.

Durante la década de 2000 su area de investigacion sufre algunos cambios al verse interesado por los efectos que podia tener el
glifosato, un conocido herbicida, sobre el desarrollo de vertebrados. El uso del glifosato, comercializado por la empresa Monsanto
bajo el nombre de Roundup, se habia extendido en Argentina tras la aparicién de los cultivos genéticamente modificados.
https://agenciatierraviva.com.ar/andres-carrasco-todo-conocimiento-es-ideologico-y-remite-siempre-a-un-acto-politico/
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Anexo 1.a. formato de resumen

Titulo

Autoras/es

Lugar de realizacién; direccion, cddigo postal, teléfono, mail.

Relato de experiencia

Trabajo inédito o no inédito

Categoria tematica

Resumen de momentos:
e Descriptivo
e Explicativo

® Sintesis

Palabras clave
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Anexo 1.b.: formato de resumen y ejemplo nominado

Amor Convertido en Alimento. Relato de Experiencia de la Semana de la Lactancia en la Ciudad
de Perico periodo 20192

Apaza, Patricio I; Lamas Majek, Ana V; Ortiz Rivero, Camila G; Portillo, Jorge L.

Institucion: Hospital Dr. Arturo Zabala
Leandro Além S/N, Perico, Jujuy, CP 4608. Teléfono; Mail.

Relato de experiencia

Trabajo inédito

Promocion de la Salud

Momento descriptivo. La lactancia materna exclusiva hasta los seis meses y luego junto a otros
alimentos hasta los dos afos de vida es actualmente la mayor recomendacién de la OMS
relacionada a la nutricidn en las primeras etapas de la vida, sin embargo, no se han podido alcanzar
las metas establecidas. Como objetivos de nuestra experiencia se buscd: Empoderar a las mujeres
de todas las edades, madres o no, a través del conocimiento para que defiendan la lactancia
materna, fomentar la transformacién de la realidad de nuestra sociedad con respecto al papel de
la lactancia y promover una red de trabajo intersectorial dentro y fuera del sistema de salud.

Momento explicativo. Previa elaboracién de un cronograma de actividades se realizaron charlas
taller con entrega de folletos y juegos didacticos, participacidon en ferias de la salud, colocacidn de
stands informativos en espacios publicos y difusién en medios de comunicacion de la ciudad. Se
logro llevar a la poblacién informacién sobre la importancia de la lactancia materna articulando
con distintos sectores dentro y fuera del sistema de salud en el marco de la Semana de la
Lactancia.

Sintesis. La interaccion con la comunidad en las actividades permitié un ambiente calido y relajado
que favorecié la aparicidon de dudas y mitos que fueron aclarados. Surge como propuesta a la
comunidad del Hospital Dr. Arturo Zabala y rotantes de las cohortes siguientes continuar con las
actividades correspondientes a la semana de la Lactancia de forma anual.3

Lactancia Materna Exclusiva; Promocion de la Salud; Madres

12 Se toma como ejemplo uno de los relatos de experiencia que obtuvo el primer premio en su categoria en el congreso del afio 2019. No se incluyen
el mail ni el teléfono por cuestiones de confidencialidad, estos deberan enviarse en el resumen nominado.

13 Nota: Total de palabras: 242.



